
       氣ャンプ in あさぎり Vol.2      
〇日時 ８月 9 日（土）～１０日（日） 
 
〇会場 朝霧野外活動センターとその周辺 ※現地集合・現地解散 
    富士宮市根原 1 番地 静岡県立朝霧野外活動センター 
 
〇参加対象 
凛心館道場、静岡教室、磐田教室、沼津教室、大井川教室に所属の会員およびその家族 

 
〇参加形態 
① 親子参加 
② 子どもだけ参加（中学生以上） 
③ 大人だけ参加（高校生以上） 

 ※現地集合・解散 交通手段は各自確保してください。 
 
〇参加費 
▶1 泊 2 日参加 
大人       5,000 円 高校・大学生 4,500 円 
小・中学生    3,500 円 幼児     3,000 円 

 
▶日帰り参加 ※9 日（土）のみ 
大人（高校生以上）2,500 円 小～中学生 2,000 円 幼児 1,000 円 

 
 ▶ハイキングのみ参加 ※10 日（日）のみ 
  一律 500 円  

※集合場所は猪之頭公園です。 
※昼食は持参してください 

   
〇宿泊形態 
テント泊（テントは設置されています） 
※テント 1 つの定員 5 名まで。 
※テント内、薄手のマットはありますが、下に敷けるロールマット等があるとさらに快適です。 
※寝袋レンタル（700 円／個） 寝袋がない方は、春～秋用の寝袋を有料でレンタルできます。 

 
〇募集定員 
 テント数に限りがあるので先着順にて受付とさせていただきます。 
①15 家族（1 家族 1 テント※１つのテント定員 5 名まで） 
②個人参加（高校生以上） 15 名 ※個人参加の方は、3 人程度でテントを共同利用となります。 
※テントを持参して設置することもできます。 
※車での車中泊は禁止です。 

 
〇申し込みフォーム ➡ 
 凛心館道場のスマホ用ホームページのトップページからお申し込みください。 
① 家族参加用フォーム 
② 個人参加用フォーム 
③ 日帰り参加者用フォーム 
④ 大会参加者の申込みフォーム 
上記４種類のフォームがございます。➀～③でご希望内容を確認の上でお申込みください。 
 
▶申込受付開始 

  ７月６日（日）正午から申込受付 ※締切は７月 27 日（日） 
  ※先着順です。予定組数になった段階で、申込フォームを閉じます。 
  ※情報入力の際、漏れがないかご確認ください。 
  ※申し込み後の人数変更などがあった場合は、再度フォームに入力せず、メール、LINE で 

ご連絡ください。 
➡申込受付日以降、参加確定の方には、順次、参加確定のご連絡と、参加費の支払い方法について 
ご連絡いたします。 



▶参加費の支払いについて 
参加費は稽古参加の際に、現金にてお支払いください。 
支払い期限は 7 月 27 日（日）までとします。 

 
〇キャンセル規定 

7 月 31 日まで キャンセル料なし 

8 月 1 日～8 月 3 日まで 参加費の 20％ 

8 月 4 日～8 月 7 日まで 参加費の 60％ 

当日キャンセル 参加費全額 

※全日程参加、日帰り参加の方どちらもこの規定に沿って対応いたします。 
※キャンセル料についてはイベント終了後に、上記規定に沿って返金いたします。 
 
〇服装・ハイキングのもちもの 
 動きやすい服、履きなれた靴（サンダル×）、リュック、雨具、水筒（ペットボトル可） 
 タオル、お昼ご飯（初日用）、レジャーシート（必要な方） 
 
〇もちもの 
 着替え一式（下着含む）、寝袋、常備薬（必要な方）、軍手、ライト（ヘッドランプ、懐中電灯、ラン
タンなど必要に応じて）、洗面用具、上着（寒いときに羽織る）、虫よけ 

 ※着替え（特に靴下、下着）、タオルなどは予備を一式持っていると、万が一の時に便利なので、 
使う荷物とは別に車に積んでおくと Good 

 
〇もちもの２（持ってくると便利） 
 ロールマット、替えの靴（濡れた時用） 
 
〇スケジュール（予定） 
※スケジュールは天候などで変わることがあります 
 
8 月 9 日（土）  
12:00 キャンプ参加者集合（朝霧） 
 荷物搬入 
13:00 オリエンテーリング（キャンプ場内探検） 
14:30 段ボールオーブンづくり 
  
16:00 夕飯づくり「ダンボールオーブンピザ」 
19:00 片付け 
20:00 焚火 ※マシュマロもってくると焼いて食べられます 
21:00 頃 就寝 
 
8 月 10 日（日） 
6:30 起床 
7:30 朝食 
 片付け 
9:30 解散 or 猪之頭ハイキング 
 ＊前日から参加していて、ハイキングも参加する方の昼食は、食堂にて注文 
    ＊ハイキングだけ参加する方は、お昼持参。 
10:00 猪之頭公園集合・スタート 
 陣馬の滝 ランチ 
12:00 頃 猪之頭公園ゴール 
12:30 解散 
 


